
Bandido's Last Ride

Beschreibung: 32 counts / 4 wall Choreographie: Gaye Teather

Level: Beginner / Intermediate

Musik: Bandido's Last Ride - Dave Sheriff

Walk – Walk – Shuffle – Walk – Walk – Shuffle
1 – 2 RF Schritt nach vorn – LF Schritt nach vorn
3 & 4 RF Schritt nach vorn & LF an RF heransetzen – RF Schritt nach vorn
5 – 6 LF Schritt nach vorn – RF Schritt nach vorn
7 & 8 LF Schritt nach vorn & RF an LF heransetzen – LF Schritt nach vorn

Forward rock – Shuffle back x3
1 – 2 RF Schritt nach vorn – Gewicht zurück auf LF
3 & 4 RF Schritt nach hinten & LF an RF heransetzen – RF Schritt nach hinten
5 & 6 LF Schritt nach hinten & RF an LF heransetzen – LF Schritt nach hinten
7 & 8 RF Schritt nach hinten & LF an RF heransetzen – RF Schritt nach hinten
Hinweis zum Tanzstil:

Bei den Rückwärtsshuffle den Oberkörper leicht nach rechts (3 & 4) – links (5 & 6) – rechts (7 & 8) drehen.
Außerdem im Rhythmus der Shuffles über dem Kopf in die Hände klatschen (Flamenco style)

Back rock – Chassè left – Back rock – Chassè right
1 – 2 LF Schritt zurück, hinter RF kreuzen – Gewicht nach vorn auf RF
3 & 4 LF Schritt nach L & RF an LF heran setzen – LF Schritt nach L
5 – 6 RF Schritt zurück, hinter LF kreuzen – Gewicht nach vorn auf RF
7 & 8 RF Schritt nach R & LF an RF heran setzen – RF Schritt nach R

Left Jazz box turning quarter left – Cross – Side r ock – Coaster step
1 – 2 LF vor dem RF kreuzen – RF Schritt zurück
3 – 4 ¼ Linksdrehung auf RF, dabei LF Schritt nach vorn – RF vor LF kreuzen
5 – 6 LF Schritt zur Seite nach L – Gewicht zurück auf den RF
7 & 8 LF Schritt nach hinten & RF neben LF absetzen – LF Schritt nach vorn

Wiederholung bis zum Ende der Musik – und immer sch ön lächeln
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